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ADRIAN ZALESNY
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UCHWALA NR XXII1/171/2025
RADY MIEJSKIEJ W BRZESKU

z dnia 17 grudnia 2025 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Brzesko na lata 2026-2029

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. 22024 1. poz.1465, z pézn.zm.), art. 4' ust.2 1 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2023 r. poz. 2151, z p6zn.zm.) oraz art.10 ust.2 i 2a
ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939z p6zn.zm.) Rada Miejska
w Brzesku uchwala, co nastgpuje:

§1.

Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Brzesko na lata 2026-2029 w brzmieniu okreslonym w zataczniku do
niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Brzeska.

§3.
1. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia z moca obowiazujaca od 1 stycznia 2026 r.

2. Uchwata podlega ogloszeniu na tablicy ogloszen Urzedu Miejskiego w Brzesku.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Brzesku

mgr Adrian Zale$ny
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Zakacznik do uchwaty nr XXIII/171/2025
Ra dy Miejskiej w Brzesku
a 17 grudnia 2025 r

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYK|
| ROZWIAZYWANIR PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZEGIWDZIAtANIA
NARKOMANII NA LATA 2026-2029

MIASTO | GMINA BRZESKO
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WYKAZ SKROTOW

GKRPA — Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
IPiN — Instytut Psychiatrii i Neurologii

KCPU — Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

KPP — Komenda Powiatowa Policji w Brzesku

MOPS — Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Brzesku

ORE — Osrodek Rozwoju Edukacji

PIK — Punkt Informacyjno-Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych i Wspétuzaleznionych oraz
Ofiar Przemocy

PWD - Placowki wsparcia dziennego
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WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Brzesko na lata 2026-2029, zwany dalej ,,Programem”,
stanowi kontynuacje dziatan profilaktycznych i rozwigzywania probleméw uzaleznien
realizowanych w Gminie w latach ubiegtych. Realizacje zadan z zakresu ochrony zdrowia
naktada na samorzady art. 7 ustawy o samorzgdzie gminnym, a zadania wtasne gminy wynikajg
bezposrednio z art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Do zadan wtasnych gminy nalezy prowadzenie
dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz integracja
spoteczng 0sob uzaleznionych od alkoholu. W szczegdlnosci zadania te obejmuja:

1. zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg domowsa;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdélnosci dla dzieci
i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych programach opiekuniczo-
wychowaweczych i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszern i o0sob fizycznych, stuzgcej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych;

5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centrow

integracji spotecznej i klubéw integracji spotecznej.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Brzesko na lata 2026-2029 ma na celu tworzenie
spdjnego systemu dziatan naprawczych i profilaktyki zmierzajgcej do ograniczania

i niwelowania problemu uzaleznien.

PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA PROGRAMU

Podstawag prawng dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzaniem probleméw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii sg nastepujgce ustawy:
1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,
Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym,

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego,

o n k2w N

Ustawa z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz

niektérych innych ustaw,

7. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie,

8. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej,

9. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego

Programu Zdrowia na lata 2021-2025.
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DIAGNOZA PROBLEMU — ANALIZA DANYCH ZRODtOWYCH

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Brzesku w 2023 roku udzielit pomocy spotecznej
z powodu alkoholizmu 37 rodzinom. W poréwnaniu do 2021 roku zauwazy¢ mozna zauwazy¢
wzrost o 1 rodzine, natomiast w stosunku do 2022 roku wzrost o 4 rodziny. MOPS udzielat
réwniez pomocy z powodu narkomanii —w kazdym z analizowanych lat byty to 2 rodziny.

Wykres 1. Liczba rodzin korzystajgcych z pomocy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Brzesku z powodu alkoholizmu i narkomanii w latach 2021-2023
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Zrédto: Ocena Zasobdw Pomocy Spotecznej za lata 2021-2023

Z danych uzyskanych od Komendy Powiatowe] Policji w Brzesku wynika, iz na
przestrzeni lat 2022-2024 nastgpity znaczne wahania liczby interwencji zwigzanych ze
spozywaniem alkoholu w miejscach niedozwolonych. W 2022 roku odnotowano ich 677,
w 2023 roku — 541, natomiast w 2024 roku — najwiecej, bo 936. Podobna sytuacja wygladata
jezeli chodzi o przestepstwa stwierdzone z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii. W 2022
roku zarejestrowano 1 121 takich zdarzen, w 2023 roku byto ich ponad 2 razy mniej, tj. 477,
natomiast w 2024 roku odnotowano najwiecej przestepstw, tj. 11771 W 2024 roku
zatrzymano tacznie 82 prawa jazdy — to o 8 wiecej niz w 2023 roku oraz o 1 wiecej wzgledem
2022 roku. W 2024 roku stwierdzono 105 przestepstw prowadzenia pojazdu w stanie
nietrzezwosci — to najwiecej na przestrzeni analizowanych lat?. Szczegétowe informacje

przedstawia nastepna tabela.

! Dane dotyczg catego Powiatu Brzeskiego
2 Dane dotyczg catego Powiatu Brzeskiego
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Tabela 1. Dane dotyczace interwencji i przestepstw w latach 2022-2024

2022 2023 2024
Liczba interwencji zwigzanych ze spozywaniem 677 541 936
alkoholu w miejscach niedozwolonych
Liczba przestepstw stwierdzonych z ustawy 1121 477 1177
o przeciwdziataniu narkomanii
Liczba zatrzymanych praw jazdy 81 74 82
Liczba stwierdzonych przestepstw z tytutu 20 08 105
prowadzenia pojazdu w stanie nietrzezwosci

Zrédto: Dane uzyskane od KPP w Brzesku

W dalszej kolejnosci przedstawione zostaty dane Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, ktéra w 2023 roku liczyta 10 cztonkéw. W ramach dziatalnosci
Komisji dziatajg 3 zespoty problemowe:

M Zespdt podejmujgcy czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w placowce leczenia
uzaleznienia od alkoholu,

M Zespdt opiniujgcy wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
(art. 18 ust. 3a ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi),

M Zespdt dokonujgcy kontroli przestrzegania zasad i warunkdéw korzystania

z zezwolenia.

W 2023 roku cztonkowie GKRPA przeprowadzili rozmowy z 77 osobami z problemem
alkoholowym, 54 cztonkami rodzin oséb z problemem alkoholowym oraz wystgpita do sgdu
z whnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego wobec 14 o0séb.
W poréwnaniu do wczesniejszych lat zauwazyé mozna wzrost liczby oséb z problemem
alkoholowym oraz liczby cztonkéw rodzin oséb z problemem alkoholowym, z ktorymi
kontaktowata sie Komisja (kolejno o0 19 i 12 oséb wzgledem 2021 roku). Niewielki wzrost
zaobserwowac mozna takze w przypadku liczby oséb wobec ktorych GKRPA wystgpita do sgdu
z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego — w 2023 roku przyjeta ona

najwyzszg wartosc.
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Tabela 2. Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w latach
2021-2023

2021 2022 2023

Liczba oséb z problemem alkoholowym, z ktérymi Komisja ' '
przeprowadzita rozmowy

Liczba cztonkdw rodzin oséb z problemem alkoholowym, z ktérymi
Komisja przeprowadzita rozmowy 42 34 54

Liczba oséb, wobec ktérych Komisja wystgpita do sgdu z wnioskiem

o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego 13 10 14

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnoéci samorzgddw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznien KCPU-G1 za 2022 i 2023 rok oraz Sprawozdanie z dziatalnosci samorzgdéw gminnych w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych PARPA-G1 za 2021 rok

Komisja kontaktuje sie takze z osobami dotknietymi przemocg domowg, w zwigzku
z prowadzeniem procedury zobowigzania do leczenia odwykowego. Na podstawie analizy
danych Zrédtowych mozna zauwazyé¢ znaczny wzrost liczby oséb doznajgcych i stosujgcych
przemoc domowg, z ktérymi kontaktowali sie cztonkowie GKRPA. Na przestrzeni
analizowanych lat nie podejmowano dziatan wobec s$Swiadkédw przemocy domowej.
Szczegbétowe dane przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 3. Liczba oséb, z ktérymi kontaktowali sie cztonkowie GKRPA w zwigzku z przemoca
domowg i zobowigzaniem do leczenia odwykowego w latach 2021-2023

Liczba osdb doznajgcych przemocy domowej 9 6 23
Liczba osdb stosujgcych przemoc domowsg 9 6 47
Liczba $wiadkéw przemocy domowej 0 0 0

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzgddw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznien KCPU-G1 za 2022 i 2023 rok oraz Sprawozdanie z dziatalnosci samorzagdéw gminnych w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych PARPA-G1 za 2021 rok

Na terenie Gminy dziata Punku Informacyjno-Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych
i Wspétuzaleznionych oraz Ofiar Przemocy, ktéry w 2023 roku byt czynny srednio 28 godzin
w miesigcu (stata liczba godzin na przestrzeni analizowanych lat). W Punkcie porad udzielajg
nastepujgce osoby: psycholog, pracownik socjalny, prawnik, policjant oraz mediator. W 2023
roku udzielono 50 porad 47 osobom z problemem alkoholowym, 150 porad 120 dorostym
cztonkom rodziny osoby z problemem alkoholowym, 4 porady 4 dorostym cztonkom rodziny
osoby z problemem narkotykowym, 60 porad 40 osobom doznajgcym przemocy domowej
oraz 12 porad 8 osobom stosujgcym przemoc domowg. Na przestrzeni analizowanych lat

dostrzec mozna znaczne wahania w zakresie liczby oséb korzystajacych z Punktu oraz
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udzielonych im porad. W stosunku do 2022 roku nastgpit trzykrotny spadek liczby oséb
z problemem alkoholowym korzystajacych z PIK. Zmniejszyta sie takze liczba dorostych
cztonkdéw rodziny osoby z problemem alkoholowym (w tym wspétuzaleznieni i DDA). Wzrost
natomiast zauwazy¢ mozina w przypadku liczby dorostych cztonkéw rodziny oséb
z problemem alkoholowym oraz oséb doznajgcych przemocy domowe;j.

Tabela 4. Liczba oséb oraz udzielonych im porad w ramach dziatalno$ci Punktu
Informacyjno-Konsultacyjnego dla Oséb Uzaleinionych i Wspétuzaleznionych oraz Ofiar
Przemocy w latach 2021-2023

2021 2022 2023
Liczba oséb z problemem alkoholowym 10 151 47
Liczba udzielonych porad osobom z problemem 19 457 50
alkoholowym
Liczba dorostych cztonkdéw rodziny osoby
z problemem alkoholowym 15 151 120
(w tym wspotuzaleznieni i DDA)
Liczba udzielonych porad dorostym cztonkom
rodziny osoby z problemem alkoholowym 20 151 150
(w tym wspotuzaleznieni i DDA)
Liczba dorostych cztonkdéw rodziny osoby 0 0 4
z problemem narkotykowym
Liczba udzielonych porad dorostym cztonkom 0 0 4
rodziny osoby z problemem narkotykowym
Liczba oséb doznajacych przemoc domowej 29 9 40
Liczba udzielonych porad osobom doznajgcym 79 9 60
przemocy domowej
Liczba osdb stosujgcych przemoc domowa 2 9 8
Liczba udzielonych porad osobom stosujgcym ) 9 12
przemoc domowg

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnoéci samorzadéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznien KCPU-G1 za 2022 i 2023 rok oraz Sprawozdanie z dziatalnosci samorzgddéw gminnych w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych PARPA-G1 za 2021 rok
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Ponadto, na terenie Gminy funkcjonujg 3 grupy wsparcia:

v Samopomocowa grupa wsparcia dla 0séb z problemem alkoholowym (np. grupy AA —
Anonimowych Alkoholikéw),

M Samopomocowa grupa wsparcia dla dorostych cztonkéw rodzin z problemem
alkoholowym (np. grupy Al-Anon),

v Samopomocowa grupa wsparcia dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym

(np. grupy Al-Ateen)3.

W celu zwiekszenia dostepnosci pomocy terapeutycznej osobom uzaleznionym
Komisja wspotpracuje z Poradnig Leczenia Uzaleznienia i Wspdtuzaleznienia SP Z0OZ
w Brzesku. Gmina Brzesko zajmuje sie takze prowadzeniem dziatalnosci profilaktycznej wéréd
mieszkancow oraz dzieci i mtodziezy.

W 2023 roku przeprowadzono rekomendowany Program ,Debata” (program
profilaktyczny rekomendowany w ramach Systemu Rekomendacji Programoéw
Profilaktycznych i Promocji Zdrowia Psychicznego prowadzonego przez Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom, Osrodek Rozwoju Edukacji, Instytut Psychiatrii i Neurologii),
w ktorym wzieto udziat 780 ucznidéw oraz 82 nauczycieli/wychowawcéw. W poréwnaniu do
poprzednich lat, zwiekszyta sie liczba ucznidéw i nauczycieli objetych rekomendowanymi
programami, gdyz w 2022 roku objeto nimi 60 uczniéw i 4 nauczycieli, natomiast w 2021 roku
byto to 550 uczniéw oraz 15 nauczycieli/wychowawcéw?.

W 2023 roku przeprowadzono takze inne programy profilaktyczne, niebedgce
ustrukturyzowanymi programami profilaktycznymi: ,Smutek, chandra czy depresja”, , Trening
nieagresywnej komunikacji”, ,, Antymina”, ,Depresja, zachowania autodestrukcyjne, leki,
profilaktyka”, ,Poruszajgce bajki o emocjach”, , Cukierki” oraz ,Narkotykowe dylematy”.
W  powyzszych programach wzieto udziat tgcznie 1410 ucznidw oraz 94

nauczycieli/wychowawcdw, co daje mniejszg liczbe ucznidw oraz wiekszg jezeli chodzi o kadre

3 Sprawozdanie z dziatalnosci samorzaddw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznierh KCPU-G1 za 2023 rok

4 Sprawozdanie z dziatalnosci samorzadéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznien KCPU-G1 za 2022 i 2023 rok oraz Sprawozdanie z dziatalno$ci samorzagddw gminnych w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych PARPA-G1 za 2021 rok
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nauczycieli niz w latach 2021-2022 (w 2022 roku byto to 2 557 uczniéw oraz 30 nauczycieli,
aw 2021 roku — 2 990 uczniéw i 50 nauczycieli)®.

Ponadto, w 2023 roku organizowano jednorazowe prelekcje, pogadanki prowadzone
przez funkcjonariuszy stuzb mundurowych, w ktérych wzieto udziat 120 oséb, spektakle,
w ktdrych uczestniczyto 90 oséb, festyny i inne imprezy plenerowe, w ktérych brato udziat
4 600 mieszkancéw, imprezy sportowe, w ktérych uczestniczyto 500 oséb oraz konkursy,
w ktorych brato udziat 370 oséb. Na przestrzeni analizowanych lat mozna zauwazy¢ znaczny
wzrost liczby uczestnikéw dziatan profilaktycznych na terenie Gminy. W poréwnaniu do 2021
roku liczba zwiekszyta sie o 90%, natomiast w stosunku do 2022 roku o 18%. Szczegodty
przedstawia kolejna tabela.

Tabela 5. Liczba oséb uczestniczaca w dziataniach profilaktycznych na terenie Gminy
w latach 2021-2023

Jednorazowe prelekcje, pogadanki, w tym te 340 100 120
prowadzone przez funkcjonariuszy stuzb mundurowych
Spektakle 150 0 90
Festyny i inne imprezy plenerowe (bez sportowych) 1200 3200 4 600

Imprezy sportowe — turnieje, wyscigi, olimpiady 370 1360 500

(bez pozalekcyjnych zajeé sportowych)

Konkursy (plastyczne, literackie, muzyczne itp.) 430 150 370

taczna liczba uczestnikéw dziatan profilaktycznych 2990 4810 5680

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnoéci samorzadéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznien KCPU-G1 za 2022 i 2023 rok oraz Sprawozdanie z dziatalnosci samorzgdéw gminnych w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych PARPA-G1 za 2021 rok

W 2023 roku prowadzono réowniez szkolenia i warsztaty z zakresu profilaktyki
zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy dla rodzicbw oraz dla nauczycieli Iub
wychowawcow, w ktdrych tgcznie wzieto udziat 160 oséb (60 rodzicow i 100 nauczycieli).
W pordéwnaniu do poprzednich lat zauwazyé mozna spadek liczby oséb objetych tym
dziataniem. W 2021 roku byto to fgcznie 830 oséb (165 rodzicéw i 665 nauczycieli), natomiast

w 2022 roku — 340 osdb (250 rodzicdw i 90 nauczycieli)®.

5 Sprawozdanie z dziatalnosci samorzaddw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznien KCPU-G1 za 2022 i 2023 rok oraz Sprawozdanie z dziatalno$ci samorzagddw gminnych w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych PARPA-G1 za 2021 rok

5 lbidem
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Na terenie Gminy funkcjonuje Placdwka Wsparcia Dziennego przy Parafii sw. Jakuba
w Brzesku, Placéwka Wsparcia Dziennego przy Parafii Mitosierdzia Bozego (w formie
opiekuniczej) oraz Podworkowa Placdwka Wsparcia Dziennego w Jadownikach prowadzona
przez Stowarzyszenie Rodzicéw dzieci oraz Przyjaciét Szczepu Czarnego z Jadownik ,ZAR”.
taczna liczba dzieci i mtodziezy uczestniczacych w zajecia w PWD w formie opiekunczej
w 2023 roku wyniosta 90, w tym 30 dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, natomiast
w przypadku PWD w formie podwodrkowej byto to 45 oséb, z czego zadna z nich nie pochodzita
z rodzin z problemem alkoholowym, czy narkotykowym?’.

W ramach przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym w 2023 roku prowadzona
byta profilaktyka uniwersalna skierowana do dzieci i mtodziezy oraz rodzicédw. tacznie wzieto
w nich udziat 2 590 uczniéw oraz 1 300 rodzicow?.

W ostatniej kolejnosci analizie poddano rynek napojéw alkoholowych na terenie
Gminy. W 2023 roku funkcjonowaty tacznie 123 punkty sprzedazy alkoholu, w tym:
90 sklepéw oraz 33 lokale gastronomiczne. W poréwnaniu do 2022 roku ich liczba ulegta
zwiekszeniu o 7 punktéw, natomiast w stosunku do 2021 roku zmniejszyta sie o 4 punkty.
W 2023 roku tacznie 97 punktéw prowadzito sprzedaz alkoholu powyzej 18% - to najwyzsza
liczba na przestrzeni analizowanych lat, gdyz w 2022 roku byto to 91, a w 2021 roku — 93

punkty. Szczegétowe informacje przedstawia kolejny wykres.

7 Sprawozdanie z dziatalnosci samorzadéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznierh KCPU-G1 za 2023 rok
8 lbidem
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Wykres 2. Liczba punktéw sprzedazy alkoholu na terenie Gminy Brzesko w latach
2021-2023

100
21 84
80
60
36

40 32 33

0
2021 2022 2023

m |iczba sklepéw
I liczba lokali gastronomicznych
—=tgczna liczba punktéw sprzedazy alkoholu

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnoéci samorzadéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznien KCPU-G1 za 2022 i 2023 rok oraz Sprawozdanie z dziatalnosci samorzgdéw gminnych w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych PARPA-G1 za 2021 rok

taczna wartos¢ sprzedanego alkoholu w 2023 roku na terenie Gminy (na podstawie
oswiadczen ztozonych przez przedsiebiorcéw prowadzgcych sprzedaz napojéw alkoholowych)
wyniosta 50 616 712,84 zt. W pordéwnaniu do poprzednich lat ulegta zwiekszeniu, co obrazuje
kolejny wykres.

Wykres 3. Wartos$¢ sprzedanego alkoholu w Gminie Brzesko w latach 2021-2023
(w ztotych)

60 000 000,00

49099 511,62 50616 712,84
50 000 000,00
44902 260,77
40 000 000,00
30 000 000,00
20 000 000,00

10 000 000,00

0,00
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Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnoéci samorzadéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznien KCPU-G1 za 2022 i 2023 rok oraz Sprawozdanie z dziatalnosci samorzaddow gminnych w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych PARPA-G1 za 2021 rok

str. 13

Id: B83703AB-9737-4A52-950A-01BD31D6FIBC. Podpisany Strona 13



WNIOSKI Z PRZEPROWADZONYCH BADAN SPOLECZNYCH

W 2024 roku na terenie Gminy Brzesko zostata przeprowadzona Diagnoza lokalnych
zagrozen spotecznych. Dane dotyczace problemdw spotecznych uzyskane zostaty w drodze
anonimowych badai ankietowych przeprowadzonych wsréd dwodch grup badawczych:
uczniow szkot podstawowych oraz dorostych mieszkancéw. Badanie wsréd dorostych
mieszkancow, jak i ucznidw zostato przeprowadzone zgodnie z metodologig ilo$ciows,
za pomocy techniki CAWI (ang. Computer Assisted Web Interview), tj. ankiety internetowe;.

W ramach Diagnozy badaniu poddano nastepujgce problemy spoteczne:

M alkoholizm, M gry hazardowe,

M nikotynizm, M korzystanie z Internetu,
M narkomanie, M zdrowie psychiczne,
M przemoc domowsa, M spozywanie napojow
M przemoc réwiesnicza, energetycznych.

M cyberprzemoc,

Ponizej przedstawiono najwazniejsze wnioski, ktore wynikty z przeprowadzonych badan

ankietowych wsrdd uczniow oraz dorostych mieszkarncow.
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ALKOHOL

Odsetek uczniow, ktorym zdarzyto sie kiedykolwiek
w zyciu pic alkohol, w tym: 10,7% raz w zyciu, 4,6% -
kilka razy w zyciu, 0,2% - wiele razy, a 1,5% robi to

regularnie.

Odsetek uczniow, ktorzy spozywali alkohol
w ciggu 30 dni przed badaniem (odsetek zostat

obliczony z catej proby badawczej, tj. 523 oséb). 391%
LATWOSC W DOSTEPIE
WODKA WINO PIWO
9,9% 17.4%

Whioski
Problem alkoholowy wsrod ucznidow szkét podstawowych z Miasta
i Gminy Brzesko nie przybiera znaczacych rozmiarow. Uzyskane
w procesie badawczym odpowiedzi pokazujg, ze sSrednio co szosty
uczen kiedykolwiek w zyciu siegnat po alkohol, z czego wiekszos¢
jednokrotnie lub kilka razy w zyciu. Niepokojgcy moze by¢ fakt,
iz niektore rodzaje alkoholu sg fatwe do zdobycia dla respondentow.
Nalezy zwroci¢ uwage na niski wiek inicjacji alkoholowej, gdyz srednio
co trzeci uczen, ktory pit alkohol, pierwszy raz siegnat po niego majac
mniej niz 10 lat. W poréwnaniu do badan z 2020 roku nieznacznie
wzrost odsetek respondentow, ktorzy kiedykolwiek w zyciu pili
alkohol, natomiast spadt odsetek spozywajgcych go w ciggu ostatnich
30 dni przed badaniem. Ponadto, odsetek pijagcych uczniéw w Brzesku
jest znacznie nizszy od tego w catej Polsce.

str. 15

Id: B83703AB-9737-4A52-950A-01BD31D6FIBC. Podpisany Strona 15



NIKOTYNA

Odsetek uczniow, ktorym zdarzyto sie kiedykolwiek
w zyciu pali¢ papierosy tradycyjne.

Odsetek uczniow, ktorzy palili papierosy tradycyjne w
ciggu 30 dni przed badaniem (odsetek zostat
obliczony z catej préby badawczej, tj. 523 osob).

Odsetek uczniow, ktorym zdarzyto sie kiedykolwiek
w zyciu pali¢ papierosy elektroniczne.

tATWOSC W DOSTEPIE

PAPIEROSY TRADYCYJNE E-PAPIEROSY

12%

Whioski

Na podstawie zebranych danych mozna zauwazyc, iz to palenie
papieroséw elektronicznych przybiera wieksze rozmiary. R6znica
ksztattuje sie na poziomie 5,3 pp. Nalezy zwrdoci¢ uwage, iz co szosty
uczen uznaje papierosy elektroniczne za tatwo dostepne w swojej
okolicy, z kolei w przypadku papierosow tradycyjnych odsetek ten
jest nizszy. Ponadto, odsetek palacych uczniow w Brzesku jest
Znacznie nizszy od tego w catej Polsce. W poréwnaniu do badan

z 2020 roku wzrost odsetek respondentow, ktorzy kiedykolwiek
w zyciu palili papierosy oraz e-papierosy. Zwiekszeniu ulegt takze
odsetek uczniéw palacych w ciggu ostatnich 30 dni przed
badaniem.
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" NARKOTYKI | DOPALACZE

Odsetek uczniow, ktorym zdarzyto sie kiedykolwiek

2,4% NN :
w zyciu zazyc¢ narkotyki lub dopalacze.

Odsetek uczniow, ktorzy zazywali narkotyki lub
dopalacze w ciggu 30 dni przed badaniem
(odsetek zostat obliczony z catej préby badawczej,
tj. 523 osob).

LATWOSC W DOSTEPIE

DOPALACZE NARKOTYKI

‘ 3.8% ’ ‘ 3.1% ’

Whioski

Zebrany materiat badawczy wykazat, iz skala zazywania
narkotykéw lub dopalaczy przez uczniéw nie jest alarmujaca, ale
nalezy zwrdci¢ na nig uwage podejmujgc dziatania profilaktyczne.
Zdobycie narkotykow jako tatwe ocenia 3,1% osob, z kolei

w przypadku dopalaczy odsetek ten byt nieco wyzszy - 3,8%.
Ponadto, odsetek uczniow ktorzy zazywali kiedykolwiek substancje
psychoaktywne jest znacznie nizszy od tego w catej Polsce.

W poréwnaniu do badan ogodlnopolskich zauwazy¢ mozna takze,
iz w Brzesku dostepnosc¢ do powyzszych substancji jest znacznie
nizsza. W stosunku do badan z 2020 roku mozna zaobserwowac
hegatywna tendencje, gdyz wzrdst odsetek uczniéow zazywajacych
narkotyki.
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HAZARD

Odsetek uczniow, ktorzy korzystajg ze
smartfona powyzej 4 godzin dziennie.

Odsetek uczniow, ktorzy kiedykolwiek
grali w gry hazardowe, z kolei 8,2%

podejmowato sie tego w ciggu roku
przed badaniem.

Whioski

Analizujgc wyniki uzyskane w trakcie badania pod katem
czestotliwosci korzystania ze smartfona, komputera i Internetu
mozna stwierdzi¢, ze znaczny odsetek ucznidéw poswieca na to
dziennie duze ilosci czasu. Warto mie¢ na uwadze, iz co trzeci
badany uwaza, ze powinien mniej korzystac z Internetu. Ponadto,
odsetek uczniéw ktoérzy korzystajg z urzadzen elektronicznych
powyzej 4-5 godzin jest wyzszy od tego w catej Polsce.

W poréwnaniu do badan z 2022 roku zmniejszyt sie odsetek
respondentow, ktorzy korzystaja ze smartfona i komputera powyzej
4 godzin dziennie. Zebrany materiat badawczy wykazat, iz skala
hazardu wsrod ucznidw jest niewielka. Odsetek ankietowanych,
ktorzy podejmowali sie gier hazardowych jest znacznie nizszy niz
w Polsce, z kolei w porownaniu do badan z 2022 roku rowniez
mozna zaobserwowac pozytywna tendencje, gdyz zmniejszyt sie
odsetek ucznidw, ktorzy grali w gry hazardowe.

Srednio co piaty uczer korzysta
z komputerai Internetu
powyzej 4 godzin dziennie.

LI N
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NAPOJE
ENERGETYCZNE

Odsetek uczniow, ktorzy kiedykolwiek w zyciu
pili napoje energetyczne.

52%

Odsetek uczniow, ktorzy siegajg po napoje
energetyczne codziennie lub kilka razy
w tygodniu.

4.4%

ucznidéw pierwszy raz pito napoje
38 6% energetyczne majac mniej niz 12 lat
’ (odsetek zostat obliczony z catej proby
badawczej, tj. 523 osob).

Whioski

Zebrany materiat badawczy wykazat, iz skala nadmiernego
spozywania napojow energetycznych przez uczniow

w Brzesku nie przybiera duzych rozmiarow. Wiekszosc pita
je tylko raz w zyciu lub robi to okazjonalnie, tj. kilka razy

w roku. Z przeprowadzonego badania wytania sie obraz
wczeshej inicjacji wypicia energetykow, gdyz srednio co
trzeci uczen pit je pierwszy raz majac mniej niz 12 lat.
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PRZEMOC

Odsetek uczniow, ktorzy kiedykolwiek w zyciu
doswiadczyli przemocy.

Odsetek uczniow, ktorzy kiedykolwiek w zyciu

22.2%

pr—

* stosowali przemoc.

LRI N

< &

—)

2

CYBERPRZEMOC

DOSWIADCZENIE STOSOWANIE

B 16.4%  CEEEED 7-1%
e ren
Q@ I 19.9%

Odsetek badanych, ktérzy odpowiedzieli, ze w ich szkole sg uczniowie,

ktorych sie boja.
[ J [
Whioski

Na podstawie zebranych danych mozna zauwazyc, iz problem przemocy
wsrod uczniow przybiera duze rozmiary. Najczesciej doznawana

i stosowang forma przemocy jest przemoc psychiczna i fizyczna.
Wiekszos¢ oséb doznata przemocy ze strony uczniow ze szkoty i tak samo
byto w przypadku jej stosowania. Z badan wytania sie rowniez niepokojacy
odsetek ucznidéw, ktorzy doznali cyberprzemocy, byli swiadkiem
przemocy w szkole oraz nie czujg sie w niej bezpiecznie. W poréwnaniu
do badan z 2020 roku zwiekszyt sie odsetek uczniow, ktorzy doswiadczyli
przemocy, natomiast zmniejszyt sie odsetek respondentow stosujgcych
przemoc i doswiadczajgcych cyberprzemocy. Ponadto odsetek uczniow
ktorzy doznali przemocy w ciggu roku przed badaniem jest znacznie
nizszy od tego w catej Polsce.

Co trzeci uczen byt swiadkiem
przemocy w swojej szkole.
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ZDROWIE PSYCHICZNE

Odsetek uczniow, ktorzy podejrzewajg u siebie

peee eed

Odsetek uczniow, ktorzy nie akceptuja tego, jak

10.1%

Co piaty uczen ma problemy ze
snem.

LG BB B N )

wygladaja.
SAMOBOJSTWA
PROBA SAMOBOJCZA MYSLISAMOBOJCZE

D 4s0> CEEEED 141%

T e

Co czwarty uczen ma niska
samoocene.

Whioski

Z przeprowadzonego badania wytania sie obraz problemoéw
zwigzanych ze zdrowiem psychicznym wsrod uczniow. Co siodmy
z nich miat mysli samobdjcze, co czwarty nie akceptuje tego,

jak wyglada oraz ma niskg samoocene. Pozytywny jest fakt,

iz zdecydowana wiekszos¢ ucznidéw wie do kogo moze sie zwrocic
w razie problemow, tj. 79,3%. W stosunku do badan ogoélnopolskich
zauwazy¢ mozna pozytywng tendencje, gdyz w Brzesku nizszy
odsetek uczniéw wskazat na problemy ze snem, brak akceptacji
wygladu oraz podejrzenie depres;ji.

o0 e 00O OOS
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ALKOHOL

Odsetek mieszkancow, ktorzy pija
alkohol, w tym: 28,3% - kilka razy
w roku, 9,6% - raz w miesigcu,
12,7% - kilka razy w miesigcu,

6,4% - raz w tygodniu, 4,8% - kilka
razy w tygodniu, 2,4% - codziennie.

64.2% |

LA R RN NN NN NN NN NN

Odsetek mieszkancow, ktérzy majg poczucie,
iz powinni ograniczy¢ picie alkoholu (odsetek zostat
obliczony z catej préby badawczej, tj. 251 oséb).

ZNAJOMOSC 0OSOB UZALEZNIONYCH

31,9% zna 1-3 osoby == . &=, 1.6% zna 7-10 oséb
| 79% | == 4% zna1-150séb
19,5% zna 4-6 os6b L=y, =/ 12% zna powyzej
15 os6b

Whioski

Problem alkoholowy wsrod dorostych mieszkancow Brzeska nie
przybiera znaczacych rozmiarow, gdyz wiekszos¢ respondentow
zadeklarowata okazjonalne picie alkoholu. Niepokojacy jest fakt,

iz co 6smy mieszkaniec pije alkohol raz w tygodniu lub czescie,j.
Niewielki odsetek wskazat na to, iz ktocit sie z rodzing lub znajomymi
z powodu hadmiernego picia oraz miat poczucie, ze powinien
ograniczyc¢ spozywanie alkoholu. Nalezy zwrdéci¢ uwage na to,

iz zdecydowana wiekszos¢ badanych zna osoby ze swojej
miejscowosci, ktore sg uzaleznione od alkoholu. W poréwnaniu

do badan ogdlnopolskich mieszkancy Brzeska pijg znacznie rzadziej.
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NIKOTYNA

Odsetek mieszkancow, ktorzy pala
papierosy tradycyjne.

Odsetek mieszkancow, ktérzy palg
papierosy elektroniczne.

CODZIENNE PALENIE

PAPIEROSY PAPIEROSY
TRADYCYJNE ELEKTRONICZNE

Whioski

Na podstawie zebranych danych mozna zauwazyc, iz skala
palenia papieroséw elektronicznych nie przybiera w Brzesku
duzych rozmiaréw. Wiekszy, cho¢ tez nieznaczny problem
stanowi palenie papierosow tradycyjnych, gdyz srednio

co dziesiagty respondent robi to codziennie. W poréwnaniu
do badan ogolnopolskich mieszkancy Brzeska palg znacznie
rzadziej.
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' NARKOTYKI | DOPALACZE

Odsetek mieszkancow, ktérym
zdarzyto sie kiedykolwiek w zyciu
zazyc¢ narkotyki lub dopalacze.

Odsetek mieszkancoéw, ktorym zdarzyto sie
zazywac narkotyki lub dopalacze raz w zyciu.

ZNAJOMOSC 0SOB UZALEZNIONYCH

. ==, 2.8% zna7-10 osdb
31,9%)

21,1% zna 1-3 osoby ==

== 0,4% zna 11-15 0s6b
4,8% zna 4-6 0s6b L=

=, 2.8% zna powyzej
15 os6b

Whioski

Zebrany materiat badawczy wykazat, iz skala zazywania
narkotykow lub dopalaczy przez dorostych mieszkancow
Brzeska nie jest alarmujgca. Niski odsetek przyznat sie do ich
Zazywania, z czego zdecydowana wiekszosc zrobita to jeden
raz w zyciu. Najczesciej zazywang substancjg okazata sie
marihuana. Niepokojacy moze byc fakt, iz blisko co trzeci
badany zna osoby ze swojej miejscowosci, ktore sg
uzaleznione od narkotykéw lub dopalaczy. W poréwnaniu
do badan ogadlnopolskich mieszkancy Brzeska zazywajg
dopalacze i narkotyki znacznie rzadziej.

str. 24

Id: B83703AB-9737-4A52-950A-01BD31D6FIBC. Podpisany Strona 24



KORZYST ANIE ZE SMARFONA
HAZARD

Odsetek dorostych mieszkancow, ktorzy
korzystaja ze smartfona w celu przegladania
Internetu powyzej 4 godzin dziennie.

Odsetek mieszkancow, ktorzy w ciggu

roku przed badaniem grali w gry
hazardowe.

Whioski
Analizujgc wyniki uzyskane w trakcie badania pod katem
czestotliwosci korzystania ze smartfonu w celu przegladania Internetu
I mediow spotecznosciowych mozna stwierdzic, ze znaczny odsetek
poswieca na to dziennie duze ilosci czasu. Warto mie¢ na uwadze,
ze srednio co drugiemu badanemu zdarza sie korzysta¢ ze smartfona
dtuzej niz wstepnie zaplanowat oraz uwaza, iz powinien mniej z niego
korzystac. Co 6smy respondent wskazat na to, ze czesto zaniedbuje
obowigzki domowe z powodu korzystania ze smartfona.
W porownaniu do badan ogoélnopolskich mieszkancy Brzeska
wypadajg nieco gorzej, gdyz czesciej korzystajg z Internetu,
a w stosunku do badan przeprowadzonych w 2022 roku wzrost
odsetek oséb korzystajgcych ze smartfona powyzej 4 godzin dziennie.
Zebrany materiat badawczy wykazat, iz skala hazardu wsrod dorostych
mieszkancow Brzeska jest niewielka. W poréwnaniu do badan
ogolnopolskich przybiera nizsze rozmiary, ale trzeba zwroci¢ na niego
uwage, gdyz w stosunku do poprzednich badan odsetek oséb
podejmujacych sie gier hazardowych wzroést o 6 pp.

Blisko co drugi mieszkaniec
uwaza, ze powinien mniej
korzystac ze smartfona.
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NAPOJE
ENERGETYCZNE

Odsetek dorostych mieszkancow, ktorzy
kiedykolwiek w zyciu pili napoje
energetyczne.

.:\

61,4% |

Odsetek dorostych mieszkancow, ktorzy
siegaja po napoje energetyczne codziennie
lub kilka razy w tygodhniu.

fre et 1
Whioski

Zebrany materiat badawczy wykazat, iz skala nhadmiernego
spozywania hapojow energetycznych przez dorostych
mieszkancow Brzeska nie przybiera duzych rozmiarow.

Z przeprowadzonego badania wynika, iz mieszkancy
najczesciej siegajg po hapoje energetyczne okazjonalnie,

tj. kilka razy do roku. Planujac dziatania profilaktyczne nalezy
Zwroci¢ uwage na to, iz odsetek osob, ktére pijg napoje
energetyczne w nadmierny sposob stanowit 4% proby
badawcze,.

Co czwarty mieszkaniec pit
napoje energetyczne raz

w zyciu lub robi to okazjonalnie,
tj. kilka razy w roku.

e 00O OSNOSODS
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PRZEMOC

Odsetek dorostych mieszkancéw, ktérzy w ciagu
ostatniego roku doswiadczyli przemocy domowe;j.

Odsetek dorostych mieszkancow, ktorzy w ciggu
ostatniego roku stosowali przemoc domowa.

——

CYBERPRZEMOC

f
—J

DOSWIADCZENIE STOSOWANIE
I 6.4 I 0.3%

ZNAJOMOSC OSOB DOZNAJACYCH
PRZEMOCY DOMOWEJ

27,9% zna 1-3 osoby ==} ==, 16% zna7-10 oséb

= 12%zna powyzej
15 osob

Whioski

Na podstawie zebranych danych mozna zauwazyc, iz problem przemocy
domowej nie przybiera w Brzesku znacznych rozmiaréw. Z badan wytania
sie niewielki odsetek badanych, ktorzy w ciggu ostatniego roku
doswiadczyli/stosowali przemoc. Z udzielonych odpowiedzi wynika,

iz problem cyberprzemocy nie jest powszechny wsrod mieszkancow.
Niepokojacy jest natomiast udziat procentowy mieszkancow, ktorzy znaja
osoby ze swojej miejscowosci, ktore doswiadczajg przemocy domowej -
stwierdzit to srednio co trzeci badany. Nalezy zwrdci¢ uwage na to, iz 7,2%
respondentow pozytywnie odnosi sie do stosowania kar fizycznych

w stosunku do dzieci, a Srednio co czwartemu trudno byto to stwierdzic.
W poréwnaniu do badan ogélnopolskich zauwazy¢ mozna negatywna
tendencje, gdyz wiekszy odsetek popiera stosowanie kar fizycznych niz

w catym kraju, natomiast mniejszy doswiadczyt i stosowat przemoc.
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' ZDROWIE PSYCHICZNE

Odsetek dorostych mieszkancow, ktorzy
podejrzewaja u siebie depresje.

Co drugi mieszkaniec w ciggu e >
ostatniego roku miat

® ® ® w
zaburzenia snu. w w w w

SAMOBOJSTWA

PROBA SAMOBOJCZA MYSLISAMOBOJCZE
D 29 I 10.4%
—-

186,5%

Odsetek dorostych mieszkancow, ktoérych zdaniem
Miasto i Gmina powinna podejmowac dziatania

w zakresie ochrony i promocji zdrowia
psychicznego.

Whioski

Z przeprowadzonego badania wytania sie obraz problemoéw
zwigzanych ze zdrowiem psychicznym wsrod dorostych
mieszkancow Brzeska. Pozytywny jest fakt, iz wiekszos¢
respondentéw wie do kogo moze sie zwrdci¢ w razie problemow,
tj. 71,3%. Na podstawie deklaracji badanych mozna stwierdzic,

iz na terenie Miasta i Gminy nalezy podejmowac dziatania

w zakresie ochrony i promocji zdrowia psychicznego. W stosunku
do badan ogdlnopolskich zauwazy¢ mozna negatywng tendencje,
gdyz w Brzesku znacznie wyzszy odsetek dorostych mieszkancow
wskazat na zaburzenia snu oraz mysli samobdjcze.
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CELE | ZADANIA PROGRAMU

Gtownym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Brzesko na lata 2026-2029 jest
zapobieganie powstawaniu uzaleznien oraz ograniczanie negatywnych skutkéw spotecznych,
w szczegdlnosci problemoéw zdrowotnych i problemdéw rodzinnych, ktére mogg wynikac

z naduzywania alkoholu, narkotykéw oraz uzaleznief behawioralnych.

Cele operacyjne Programu:

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw oraz cztonkéw rodzin oséb z problemami
wynikajgcymi z naduzywania alkoholu i substancji psychoaktywnych.

2. Prowadzenie dziatan edukacyjno-informacyjnych i szkoleniowych w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, a takze wspieranie dziatalnosci instytucji, organizacji
pozarzadowych i 0séb fizycznych stuzacej rozwigzywaniu powyzszych problemoéw.

3. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe oraz zwigzane
z narkomanig pomocy i wsparcia psychospotecznego i prawnego, a szczegdlnie
ochrony przed przemocg domowa.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemdw spotecznych.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.13’
i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz

wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.
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Cel operacyjny nr 1 - Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s8b uzaleznionych od alkoholu i narkotykow oraz cztonkéw rodzin oséb z problemami

wynikajgcymi z naduzywania alkoholu i substancji psychoaktywnych.

Lp.

Zadanie do realizacji

Wskaznik realizacji zadania

1.

Kontynuowanie, rozwdj oraz finansowanie kosztéw
zwigzanych z dziatalnoscig Punktu Informacyjno-
Konsultacyjnego dla Oséb Uzaleznionych i
Wspotuzaleznionych oraz Ofiar Przemocy.

Liczba oséb korzystajgcych
z Punktu.
Liczba udzielonych porad.

Motywowanie do podjecia dobrowolnego leczenia
odwykowego 0sdéb uzaleznionych od alkoholu.

Liczba osdb ktére dobrowolnie
podjety leczenie odwykowe.

Prowadzenie rozméw interwencyjno-
motywujgcych z osobami naduzywajgcymi
alkoholu, narkotykdw i innych substancji
psychoaktywnych.

Liczba osdéb, z ktorymi
cztonkowie GKRPA
przeprowadzili rozmowy.

Zabezpieczenie pracy Gminnej Komisji ds.
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w
Brzesku.

Liczba posiedzen komisji.

Finansowanie kosztow zwigzanych
z wydawaniem opinii psychologicznych
i psychiatrycznych przez biegtych lekarzy.

Liczba wydanych opinii
psychologicznych
i psychiatrycznych.

Kierowanie wnioskéw do sgdu o zobowigzanie do
podjecia leczenia w zaktadzie lecznictwa
odwykowego o0sdéb uzaleznionych.

Liczba wnioskow wniesionych
do sgdu w sprawie orzeczenia
obowigzku leczenia
odwykowego.

Podnoszenie kwalifikacji cztonkéw GKRPA poprzez
finansowanie udziatu w konferencjach, szkoleniach
i kursach dla cztonkéw GKRPA oraz oséb
pracujgcych z osobami uzaleznionymi.

Liczba konferencji, szkolen

i kursow.

Liczba oséb biorgcych udziat
w konferencjach, szkoleniach
i kursach.

Zapewnienie wtasciwych warunkéw do
prowadzenia terapii poprzez dofinansowanie
zakupu materiatéw i wyposazenia niezbednego do
prowadzenia zajec terapeutycznych

w placéwkach lecznictwa odwykowego.

Liczba zakupdw.
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Finansowanie i rozpowszechnianie materiatéw
informacyjno-edukacyjnych dotyczacych
alkoholizmu, narkomanii oraz uzaleznien
behawioralnych, w tym: broszur, ulotek, plakatéw,
informacji w mediach spotecznosciowych i stronach
internetowych

e Liczba materiatéw

informacyjno-edukacyjnych.

10.

Wspotpraca i finansowe wspieranie placéwek
specjalizujgcych sie w terapii uzaleznienia
i wspoétuzaleznienia oraz oséb tam pracujgcych.

e Liczba placowek

specjalizujgcych sie w terapii
uzaleznienia

i wspotuzaleznienia, z ktérymi
podjeto wspotprace.

11.

Finansowanie programdéw wsparcia i pomocy
psychologicznej dla mtodziezy uzaleznionej i
zagrozonej uzaleznieniami.

e Liczba programoéw
e Liczba oséb uczestniczacych

12.

Finansowanie programoéw wsparcia i pomocy
psychologicznej oraz dla oséb doswiadczajgcych
przemocy i 0séb stosujgcych przemoc domowa.

e Liczba programow
e Liczba oséb uczestniczacych

Cel operacyjny nr 2 - Prowadzenie dziatan edukacyjno-informacyjnych i szkoleniowych
w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, a takze wspieranie dziatalnosci instytucji, organizacji

pozarzadowych i oséb fizycznych stuzgcej rozwigzywaniu powyzszych problemoéw.

Lp.

Zadanie do realizacji

Wskaznik realizacji

Finansowanie i organizowanie programow , °
warsztatéw profilaktycznych z zakresu °

przeciwdziatania uzaleznieniom,
przeciwdziatania przemocy dla dzieci, mtodziezy
przebywajgcej w placéwkach oswiatowych,
placéwkach wsparcia dziennego oraz
Swietlicach na terenie Gminy Brzesko.

Liczba zrealizowanych programéw.
Liczba oséb biorgcych udziat
w programach.

Realizacja i finansowywanie wydarzen °

profilaktycznych, obejmujgcych edukacje
zdrowotna.

Liczba zorganizowanych imprez
profilaktycznych.
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3. | Organizowanie i finansowanie wydarzen Liczba wydarzen
okolicznosciowych w celu integracji Srodowisk i
pokolen jako narzedzie stuzace promocji
zdrowia oraz wzmacnianiu systemu wartosci.

4. | Realizacja i finansowywanie warsztatow Liczba zorganizowanych
i programoéw profilaktycznych dotyczgcych warsztatow i programow
uzaleznien, w szczegdlnosci programéow profilaktycznych.
rekomendowanych przez KCPU, ORE, IPiN. Liczba os6b bioracych udziat

w warsztatch i programach
profilaktycznych.

5. | Realizacja i finansowanie przedsiewzie¢ Liczba zorganizowanych
sportowych z elementami profilaktyki, w tym przedsigwzig¢ sportowych
zwigzanych z propagowaniem zdrowego stylu z elementami profilaktyki.
zycia.

6. Dofinansowanie organizowanego wypoczynku Liczba dzieci i mtodziezy biorgcych
letniego i zimowego dla dzieci i mtodziezy, udziat w wypoczynku letnim
szczegdlnie z rodzin dotknietych problemem i zimowym.
uzaleznien.

7. | Realizacja i finansowanie zajeé aktywizujacych, Liczba zorganizowanych zaje¢.
ukierunkowanych na organizacje Liczba oséb biorgcych udziat
alternatywnych form spedzania czasu wolnego w zajeciach.
przez dzieci i mtodziezy w celu zmniejszenia
ryzyka kontaktu z substancjami
psychoaktywnymi.

8. | Realizacja i finansowanie zajeé/warsztatow Liczba rodzicéw i nauczycieli
informacyjno-edukacyjnych dla rodzicéw bioracych udziat w zajgciach/

i nauczycieli w zakresie profilaktyki uzaleznien. warsztatach.
Liczba zorganizowanych zaje¢/
warsztatow.

9. | Realizacja i finansowanie szkolen Liczba nauczycieli biorgcych udziat
przygotowujgcych nauczycieli do realizacji w szkoleniach.
programow profilaktyki uzaleznien.

10. | Realizacja i finansowanie szkolen Liczba zorganizowanych szkolen
i warsztatéw umiejetnosci rodzicielskich i warsztatow.
przygotowujacych dorostych do wychowywania Liczba rodzicow biorcych udziat
dzieci i radzenia sobie z trudnymi sytuacjami. w szkoleniach i warsztatach

11. | Realizacja i finansowanie festynow, konkursdw, Liczba zorganizowanych dziatan.

rozgrywek sportowych, lokalnych obchoddéw dni

str. 32

Id: B83703AB-9737-4A52-950A-01BD31D6FIBC. Podpisany

Strona 32



trzezwosci, konferencji, akcji informacyjno-
edukacyjnych w zakresie promocji zdrowia dla
spotecznosci lokalnej.

12.

Uczestniczenie w ogdlnopolskich kampaniach
profilaktycznych oraz prowadzenie i
finansowanie lokalnych kampanii dotyczgcych
przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii
oraz uzaleznien behawioralnych.

Liczba kampanii, w ktérych Gmina
wzieta udziat.

13.

Umieszczanie na stronie internetowej oraz

w placéwkach uzytecznosci publicznej
informacji o ogdélnopolskich formach pomocy
dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych.

Liczba udostepnionych informacji.

14.

Realizacja i finansowanie szkolen wsréd
sprzedawcow napojéw alkoholowych.

Liczba przeprowadzonych szkolen.
Liczba sprzedawcdéw napojéw
alkoholowych biorgcych udziat

w szkoleniach.

15.

Finansowanie i rozpowszechnianie materiatéw
informacyjno-edukacyjnych dotyczacych
uzaleznien.

Liczba rozpowszechnionych
materiatdw informacyjno-
edukacyjnych.

16.

Wspodtpraca, w tym takze o charakterze
finansowym, ze stowarzyszeniami, instytucjami
i osobami fizycznymi w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii i uzaleznien behawioralnych.

Liczba stowarzyszen, instytucji
i 0s6b fizycznych,
z ktérymi podjeto wspodtprace.

17.

Wspdtpraca o charakterze finansowym

i pozafinansowym w zakresie organizacji imprez
rekreacyjno-sportowych majgcych charakter
profilaktyczny, promujgcych zdrowy styl zycia

i rozwijajgcych alternatywne formy spedzania
czasu wolnego.

Liczba zorganizowanych imprez.
Liczba stowarzyszen, instytucji

i 0sob fizycznych,

z ktérymi podjeto wspédtprace.

18.

Monitorowanie problemu uzaleznien poprzez
opracowywanie diagnoz lokalnych zagrozen
spotecznych wsrdd ucznidow oraz dorostych
mieszkancow Gminy.

Liczba przeprowadzonych diagnoz.
Liczba ucznidw biorgcych udziat

w badaniu ankietowym.

Liczba dorostych mieszkancow
biorgcych udziat w badaniu
ankietowym.

str. 33

Id: B83703AB-9737-4A52-950A-01BD31D6FIBC. Podpisany

Strona 33




19.

Realizacja i finansowanie dziatant edukacyjno-
profilaktycznych dotyczgcy zdrowego stylu
zycia, zapobiegania szkodliwemu uzywaniu
alkoholu i innych substancji wsréd seniorow.

Liczba senioréw biorgcych udziat
w dziataniach edukacyjno-
profilaktycznych.

20.

Realizacja i finansowanie programu ,Zdrowy i
aktywny senior”poprzez udziat senioréw w
zajeciach rehabilitacyjnych w celu radzenia
sobie ze stresem i kryzysem psychicznym.

Liczba uczestnikow

21.

Organizacja spotkan i konferencji sprzyjajgcych
wymianie doswiadczen w zakresie pracy
profilaktycznej z mtodzieza.

Liczba spotkan i konferencji

22.

Finansowanie realizacji spektakli, spotkan
autorskich i wydarzen kulturalnych z
przestaniem promujgcym zdrowy tryb zycia.

Liczba wydarzen

23.

Wspdludziat w monitorowaniu miejsc
szczegoblnie zagrozonych naruszeniami porzadku
publicznego na terenie miasta Brzeska.

Liczba miejsc na terenie miasta
Brzeska

24.

Prowadzenie dziatan edukacyjnych wsréd
mieszkarnicow Gminy Brzesko w zakresie
zwiekszenia bezpieczeristwa w ruchu
drogowym.

Liczba dziatan

25.

Wspétpraca z policjg, strazg pozarng i innymi
stuzbami ratowniczymi w zakresie prowadzenia
dziatan edukacyjnych zwigzanych z
przeciwdzialaniem uzaleznieniom, jak rowniez
ratowaniem zycia ludzkiego.

Liczba dziatan

26.

Zaopatrzenie szkét i innych placowek
oswiatowych w materiaty edukacyjne i pomoc
techniczng niezbedng do pracy dydaktyczno -
profilaktycznej

Liczba placowek
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Cel operacyjny nr 3 - Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe
oraz zwigzane z narkomanig pomocy i wsparcia psychospotecznego i prawnego,
a szczegolnie ochrony przed przemoca domowa

Lp.

Zadanie do realizacji

Wskaznik realizacji zadania

Udzielanie pomocy spotecznej rodzinom z powodu
alkoholizmu i narkomanii.

e Liczba rodzin korzystajgcych
z pomocy spotecznej
z powodu alkoholizmu
i narkomanii.

Finansowanie dziatan podejmowanych na rzecz
0s6b w kryzysie bezdomnosci powodowanym
problemami alkoholowymi.

e Lliczba dziatan
e Liczba oséb korzystajacych

Zwiekszanie kompetencji poprzez wspoétudziat i
finansowanie szkolen dla przedstawicieli stuzb,
placowek i instytucji wtgczonych

w system przeciwdziatania przemocy domowej
oraz instytucji angazujacym sie w prace
profilaktyczng i terapeutyczng na rzecz pomocy
dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym.

e Liczba zorganizowanych
szkolen.

® Liczba osdéb biorgcych udziat
w szkoleniach.

Realizacja lokalnej miedzysektorowej polityki
przeciwdziatania negatywnym skutkom
spozywania alkoholu poprzez finansowanie
udziatu przedstawicieli instytucji w ogdlnopolsich
szkoleniach podnoszacych ich kwalifikacje.

e Liczba instytucji

Upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska
przemocy domowej i mozliwosci jej
przeciwdziatania.

® Liczba rozpowszechnionych
informacji.

Kontynuowanie dziatalnosci oraz dofinansowanie
placowek wsparcia dziennego, Swietlic
dziatajgcych na terenie Gminy.

® Liczba placéwek wsparcia
dziennego funkcjonujacych
na terenie Gminy.

® Lliczba dzieci i mtodziezy
biorgcych udziat w zajeciach
placowek wsparcia
dziennego.

Realizacja i finansowanie programéw
socjoterapeutycznych oraz zaje¢ opiekunczo-
wychowawczych dla dzieci

® Liczba dzieci z rodzin
uzaleznionych oraz
zagrozonych uzaleznieniem,
biorgcych udziat
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z rodzin uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych oraz zagrozonych
uzaleznieniem.

w programach
socjoterapeutycznych oraz
zajeciach opiekunczo-
wychowawczych.

Prowadzenie i finansowanie poradnictwa dla oséb
uzaleznionych, wspdtuzaleznionych i ofiar
przemocy.

Liczba oséb korzystajgcych
z poradnictwa.
Liczba uzielonych porad.

Cel operacyjny nr 4 — Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb

fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemoéw spotecznych

Lp.

Zadanie do realizacji

Wskaznik realizacji zadania

Integracja Srodowisk oraz wspieranie finansowe
dziatan i inicjatyw propagujacych postawy
trzezwosciowe.

Liczba dziatan

Wspieranie finansowe dziatan zwiazanych z
realizacjg zadan z zakresu profilaktyki uzaleznien
prowadzonych przez stowarzyszenia, a w
szczegoblnosci : wspieranie dziatan i inicjatyw
ksztattujacych postawy prozdrowotne, organizacji
przedsiewzie¢ profilaktycznych i rekreacyjnych
integrujacych srodowiska lokalne, propagowanie
wsrod dzieci, mtodziezy i oséb dorostych
aktywnosci ruchowej i alternatywnych form
spedzania czasu wolnego dla poprawy zdrowia
fizycznego i psychicznego, organizacja wypoczynku
letniego.

Liczba stowarzyszen
podejmujacych dziatania

Wspieranie i finansowanie dziatan stowarzyszen,
ktore stanowig skuteczny instrument wspierania
rodziny w wypetnianiu funkcji opiekunczo —
wychowawczych

Liczba stowarzyszen
podejmujacych dziatania
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Cel operacyjny nr 5 — Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw
okreslonych w art.13"i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Lp. Zadanie do realizacji Wskaznik realizacji zadania

1. | Podejmowanie interwencji oraz wystepowanie e Liczba interwencji
przed sgdem w charakterze oskarzyciela
publicznego w przypadku ztamania zakazu
sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym
oraz w przypadku ztamania zakazéw promocji i
reklamy napojéw alkoholowych.

2. | Podejmowanie akcji kontrolnych przez e Liczba podmiotow
upowaznionych cztonkéw Gminnej Komisji ds. podlegajacych kontroli
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, w
stosunku do podmiotdw posiadajacych zezwolenie
na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych
pod katem przestrzegania przepisdOw ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania
alkoholizmowi.

3. | Prowadzenie czynnosci sprawdzajgcych wobec e Liczba wydanych opinii
przedsiebiorcdw ubiegajacych sie o wydanie
zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych w zwigzku z wydaniem opinii na
podstawie obowigzujacych przepisow.

ADRESACI PROGRAMU

Program adresowany jest gtéwnie do:
M mieszkaricow Gminy Brzesko,
M dzieci, mtodziezy i ich rodzin,
M seniordw,
M kadry pedagogicznej szkét, wychowawcdw przedszkoli, pedagogdédw oraz psychologéw

szkolnych,

&

organizacji pozarzadowych,

=

lokalnych instytucji dziatajgcych na rzecz rozwigzywania problemdw uzaleznien,
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M osd6b uzaleznionych oraz pijgcych szkodliwie i ryzykownie oraz ich rodzin.

PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

M Opdznienie inicjacji alkoholowej oraz siegania po inne substancje psychoaktywne
wsrdd dzieci i mtodziezy,

M zwiekszenie dostepnosci do pomocy osobom uzaleznionym i wspétuzaleznionym od
alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych,

M podniesienie $wiadomosci mieszkaricow Gminy wobec skutkéw naduzywania
alkoholu, narkotykdw i nowych substancji psychoaktywnych, a takze nadmiernego
korzystania z komputera i Internetu,

M dostarczenie informacji mieszkaricom o mozliwoéciach uzyskania pomocy

terapeutycznej i psychologicznej,

&

zmniejszenie ilosci nietrzezwych uczestnikéw ruchu drogowego,

=~

zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujgcych w rodzinach, w ktérych wystepuje

przemoc domowa.

REALIZATORZY | WSPOLREALIZATORZY PROGRAMU

Realizatorami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029 s3: Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Petnomocnik ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, natomiast do wspétrealizatorow mozna zaliczy¢:

M SP Zaktad Opieki Zdrowotnej w Brzesku — Poradnia Leczenia Uzaleznien
i Wspdtuzaleznienia oraz Oddziat Dzienny Leczenia Uzaleznien,
M Os$rodek Leczenia Uzaleznier i Wspotuzaleznien w Tarnowie oraz inne Osrodki
Leczenia Uzaleznien,
Placowki Wsparcia Dziennego,
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Brzesku,
Zespot Interdyscyplinarny,

Regionalne Centrum Kulturalno — Biblioteczne,

N N N N J

Swietlice wiejskie na terenie Gminy Brzesko,
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Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczng w Brzesku,
Komende Powiatowag Policji w Brzesku,

Parafie na terenie Gminy Brzesko,

Szkoty i Przedszkola na terenie Gminy Brzesko,

Zarzady Osiedli i Rady Soteckie,

N N N NN X

Organizacje pozarzgdowe dziatajgce na terenie Gminy Brzesko.

ZRODLA FINANSOWANIA

Zrédtem finansowania Programu sg $rodki finansowe znajdujace sie w budzecie Gminy
Brzesko (Dziat 851 ,,Ochrona zdrowia”, Rozdziat 85153 ,Przeciwdziatanie narkomanii” oraz
Rozdziat 85154 ,Przeciwdziatanie alkoholizmowi”) pochodzace z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych, o ktérych mowa w art 182 ustawy
w wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ktére nie mogg by¢

przeznaczone na inne cele.

ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie za jedno posiedzenie lub prace w zespole kontrolnym w wysokosci 500 zt

brutto.

MONITOROWANIE PROGRAMU

Po zakonczeniu kazdego roku kalendarzowego realizatorzy Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na
lata 2026-2029 zobowigzani beda do przedstawienia:

v Sprawozdania rocznego z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029, ktére

zostanie przedstawione Radzie Miejskiej w Brzesku do dnia 30 czerwca kazdego

nastepnego roku;
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M informacji z realizacji dziatan podejmowanych w danym roku, ktére wynikajg
z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029 oraz przekazanie jej w formie ankiety
w terminie do dnia 15 kwietnia roku nastepujacego po roku, ktdérego dotyczy

informacja do Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.
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